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De 0 à 99 ans, nous 
sommes là pour 
vous aider dans un 
métier d’avenir
 
Aide familial(e) 
• Travail à domicile
• Accompagnement
• Soutien 

5e Aide familiale (2025)

Formation commune
Français       4
Mathématiques       2 
Formation historique 
et géographique      2
Formation sociale 
et économique      2
Formation scientifique     2
Éducation physique      2
Religion        2

Options de base
Vie quotidienne       4
Éducation nutritionnelle  6 
Activité d’insertion prof. 3 
Sécurité, hygiène, 
organisation      2
Psychologie et méth. 
de la relation      3
Communication 
et bureautique       1
Stages — 6 semaines

6e Aide familiale (2026)

Formation commune
Français       4
Mathématiques       2 
Formation historique 
et géographique      2
Formation sociale 
et économique      2
Formation scientifique     2
Éducation physique      2
Religion        2

Options de base
Économie sociale et fam. 8
Activité d’insertion prof.  3 
Sécurité, hygiène, organ.  4
Psychologie et méth. 
de la relation       3
Communication 
et bureautique        2
Séminaires        2
Stages — 8 semaines

7e Aide-soignant(e) 
(2025+2026)
 

Formation commune
Français       4
Mathématiques       2 
Formation historique 
et géographique      2
Formation sociale 
et économique      2
Formation scientifique     2
Éducation physique      2
Religion        2

Options de base
Nutrition    2
Technologie des soins   8
Technologie des soins 
partie secourisme   2
Psychologie appliquée  5
Séminaires    1
Stages — 10 semaines

Cours au choix de l’école
Renforcement 
soins 6° nursing   2

6e Aide familiale (2025)

Formation commune
Français       4
Mathématiques       2 
Formation historique 
et géographique      2
Formation sociale 
et économique      2
Formation scientifique     2
Éducation physique      2
Religion        2

Options de base
Éducation nutritionnelle  4
Soins d’hygiène et 
confort       5
Psychologie appliquée 
relations humaines      4
Éducation sociale 
et familiale       4
Séminaires       2
Stages — 6 semaines

Cours au choix de l’école
Secourisme     1


